Grundschule Cramme

Wochen- 30.03. bis 06.04. bis 13.04. bis | 20.04.bis
tag 03.04.2026 10.04.2026 17.04.2026 | 24.04.2026
i Hahnchenfilet "fresh Thunfisch-
Mo — Feiert Kick"aalga Tomatensauces2!dg
TER k b ’\/ eieriag Reis Fusilli No 9822
Gurke Obst
v — W Briihe mit Hahnchenbrust®
Di - 1T—’ ‘/Kl tM ; Sternchennudelnaatc Helle Soflesatadgi
! _,} ?; R ( é M LA Milchreis mit Zimt und Kartoffe!n
Zuckers Blumenkohi*
Apfelmus? Vanille-Joghurt!se
Putenschnitzel®?'
Gefliigelsauce’ 22191
Gnocchi? Kartoffeln . '
" LS .. Kartoffel-Brokkoli Gratinc.s
mi T‘ 2 Gemiisesolie? Familiengemiise’ pa ; :
. ; W artenkréuter Dressing
E I \B N Manssalaﬂt mit Joghurt nach tirkischer Eisbergsalat mit Petersilie
Balkank&se? Artd
Johannisbeerfruchtmus
Honig (Schulkinder)
; Seelachs in
Brezelpanadea2'd o
D —— ,9-‘ PetersiliensoRe?21a39 Fusilli No g8aa* "Me?!:‘es:t;ztroz‘; Art
° E Kartoffeln Spinat-Sahnesauce®#!23¢ Lrger | >
Mhren’ Schokopudding? Laugengebacke"5
! : Erdbeerquark?®
Joghurt mit
Mﬂs|ia.a1.a3,a4.e.g.h2.h4
Tomatensuppe mit Fischstdbchena2*.d Veggie-Kottbullar
Fr Feiert Reisnudelnaalcgs Tomatenketchup’ "Art"aalclgl
eleriag Obst Kartoffelbrei’-3e! Reis
Mini-Ciabatta2a1.a3 Obst Paprika rot

Allergene und ."._’_z_:gatzstaffe:

1 = mit Farbstoff/fen, 3 = mit Antioxidationsmittel, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestelite Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 =
Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, e = Erdniisse und
daraus gewonnene Erzeugnisse, e = Spuren von Erdniisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Miich und daraus
gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h = Spuren von Schalenfriichten,
h2 = Spuren von Haselntissen, h2 = Haselnlsse, h4 = Spuren von Kaschuniissen, h4 = Kaschuniisse, i = Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und
Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/l, w3 = Spuren von Walniissen, w3 = Walniisse

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit.

Anderungen vorbehalten!



